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HAFTUNGSAUSSCHLUSS 
 
Konsultiere IMMER deinen Arzt bezüglich deines sportlichen Verhaltens. Fitover40.at 
stellt keinesfalls einen Ersatz für deinen Arzt dar und übernimmt keine Verantwortung 
für dein Handeln. Sämtliche Inhalte der www.fitover40.at Produkte, unabhängig davon, 
ob sie von www.fitover40.at selbst, Partnern oder Nutzern zur Verfügung gestellt 
wurden, stellen keine Ergänzung oder Ersatz zu Informationen eines Arztes oder 
Apothekers dar. Mit der Zustimmung zu diesen AGB bestätigst du, dass du als Nutzer 
ausschließlich für deine Gesundheit verantwortlich bist. Für Verletzungen oder Schäden 
am Körper sowie die damit verbundenen Folgen wird keine Haftung übernommen. 
 

ALLGEMEINE GESCHÄFTSBEDINGUNGEN FÜR FITNESS CONSULTING MIT JONNY 
ROTH 

1. Geltungsbereich 
 

1. Diese Geschäftsbedingungen liegen allen Leistungen von Jonny Roth, als Fitness 
Consultant, für alle künftigen Trainingseinheiten (im Kursraum, im 
Fitnessbereich, im Freien, sonstigen Sportanlagen, im Eigenheim…etc) zugrunde. 
Abweichende und/oder ergänzende Vereinbarungen bedürfen der 
ausdrücklichen schriftlichen Zustimmung von Jonny Roth. Der Unterzeichner 
akzeptiert mit dem Erwerb einer Trainingseinheit bei Jonny Roth diese 
Allgemeinen Geschäftsbedingungen. 
 

2. Für die Geschäftsbeziehung zwischen dem Fitness Consultor Jonny Roth und 
dem Kunden gelten ausschließlich die nachfolgenden Allgemeinen 
Geschäftsbedingungen in ihrem zum Zeitpunkt der Dienstleitung gültigen 
Fassung. 
 

http://www.fitover40.at/


 

2. Vertragsgegenstand 

 
1. Der Vertragsgegenstand ist eine individuelle Beratung und Betreuung der 

Kunden im Rahmen der vereinbarten Trainings konzepterstellung für 
gesundheitsbewusste Personen. 

2. Die Stundengestaltung erfolgt auf der Annahme, dass gesunde Personen an den 
Einheiten teilnehmen. Der Kunde ist verpflichtet, den Trainer über seine 
Sporttauglichkeit unaufgefordert vor dem Beginn der Trainingsstunde zu 
informieren. Sollten während des Trainings plötzliche Gesundheits- oder 
Befindlichkeitsstörungen auftreten, so ist er Kunde verpflichtet, den Trainer 
umgehend darüber in Kenntnis zu setzen. Bei Verletzungen während oder nach 
den Einheiten wird von Jonny Roth keine Haftung übernommen. Die Ausführung 
der Personal Trainingseinheiten sowie der Gruppenkursstunden erfolgt auf 
eigene Gefahr und Verantwortung. 

3. Die Teilnahme an den Trainingseinheiten erfolgt auf eigene Gefahr. Eine 
Versicherung gegen Unfälle während der Trainingszeit und auf direktem Wege 
von und zur Trainingsstätte ist Sache des Kunden. Jonny Roth übernimmt keine 
Haftung für eventuelle Personen- oder Sachschäden. 
 

3. Leistungsgegenstand 

1. Der Fitness Consultor bietet dem Kunden ein auf den Kunden optimal ausgerichtetes 
Konzept an. Das Konzept enthält diverse Empfehlungen zu Trainingsinhalten, 
Ernährungsgestaltung und Lebensführung. Das Konzept berücksichtigt die jeweiligen 
Bedürfnisse und körperlichen Fähigkeiten des Kunden. 

2. Der Fitness Consultor gewährleistet dem Kunden eine individuelle Beratung. Die 
Betreuung des Kunden erfolgt persönlich durch den Trainer. 

4. Training und Terminvereinbarung 

 
1. Vor Beginn der Trainingseinheiten findet ein persönliches Beratungsgespräch 

mit dem Kunden statt. Im Rahmen des Gesprächs werden die Inhalte und Ziele 
abgestimmt. Im Rahmen des Beratungsgesprächs informiert der Kunde den 
Trainer über seine gesundheitlichen und körperlichen Einschränkungen. 

2. Eine Trainingseinheit dauert 60 Minuten. Die längeren Trainingseinheiten 
werden individuell mit dem Kunden vereinbart. 

3. Die Trainingseinheiten finden nach Absprache entweder in den Räumlichkeiten 
des Trainers, des Kunden oder an einem öffentlichen Platz statt. 

4. Die Termine erfolgen ausschließlich nach Vereinbarung. Der vereinbarte Termin 
muss spätestens 24 Stunden vor der vereinbarten Zeit abgesagt werden. Für die 
nicht wahrgenommenen Termine wird eine Gebühr in Höhe von 50 % des 
Preises für eine Trainingseinheit erhoben. 



 

5. Zahlungsbedingungen 

1. Das Honorar des Trainers richtet sich nach der aktuellen Preisliste. 
2. Die Rechnung ist ohne Abzug innerhalb von 14 Tagen ab Vertragsschluss zu 

bezahlen. 
3. Derzeit stehen folgende Zahlungsmethoden zur Verfügung: Überweisung, 

PayPal, Barzahlung. Das Entgeld für Fitness Consulting ist entweder vor oder 
nach der Trainingseinheit/en in bar oder per Überweisung zu entrichten. Die 
Überweisungen erfolgen auf das Konto der Kärntner Sparkasse Bank AG, IBAN: 
AT582070604500835527 BIC: KSPKAT2KXXX lautend auf Jonny Roth.  

4. Der Kunde erhält für das Fitness Consulting eine Rechnung mit 
Leistungsbeschreibung. 
 
 

6. Obliegenheiten des Kunden  
 

1. Der Kunde hat dafür Sorge zu tragen, dass er für alle sportlichen Aktivitäten in 
Zusammenhang mit dem Fitness Consulting oder Gruppenkurstraining durch 
Jonny Roth eine ärztliche Genehmigung einholt. Grundsätzlich versichert der 
Kunde, sportgesund zu sein. 

2. Der Kunde versichert, dass ihm keine Umstände bekannt sind, die ein sportliches 
und bewegungsorientiertes Training ausschließen könnten (dazu gehören 
insbesondere Krankheiten, Verletzungen, Einnahme von Medikamenten etc). 
Liegen gesundheitliche Probleme oder Einschränkungen vor, verpflichtet sich der 
Kunde diese vor der ersten Trainingseinheit bekannt zu geben und es wird in 
Zusammenarbeit mit dem jeweiligen Facharzt eine individuelle und mögliche 
Trainingsgestaltung besprochen. 

3. Über plötzlich auftretende Befindlichkeitsstörungen (Schwindel, Übelkeit, 
Schmerzen, etc) vor, während oder nach der Trainingseinheit (Personal Training 
und Gruppentraining) sollte von Seiten des Kunden sofort berichtet werden. Der 
Kunde verpflichtet sich, sich in regelmäßigen Abständen auf seine 
Sporttauglichkeit hin ärztlich untersuchen zu lassen. 

4. Alle Fragen zum derzeitigen bzw. bisherigen Gesundheitszustand und zu 
Lebensumständen sind vom Kunden wahrheitsgemäß und vollständig zu 
beantworten. Über alle Änderungen diesbezüglich ist Jonny Roth zu informieren. 
Jonny Roth verpflichtet sich, die Informationen über Gesundheitszustand und 
Lebensumstände eines Kunden mit Sorgfalt zu behandeln und diese nicht an 
dritte Personen weiterzugeben. 

 

 

 



7. Gerichtsstand 

1. Für alle aus einer Geschäftsverbindung mit Jonny Roth entstehenden 
Streitigkeiten wird als Gerichtsstand der Sitz des Unternehmens von Jonny Roth 
vereinbart. Es gilt das Recht der Republik Österreich.  

  

Datenschutz 

 
1. Die personenbezogenen Daten des Kunden werden von dem Trainer gespeichert 

und ausschließlich zur Erfüllung des Leistungsgegenstandes verwendet. 
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